KAEDAH UTAMA SEMASA SAKIT

PERI PENTING AMALAN SEMASA SAKIT

Bagi Orang Yang Sakit

1. Baca Bismillahhirahman nir rahim sebanyak 3 kali (3 X)
2. Baca Doa berikut sebanyak 7 kali (7 X)

”Ya Allah, Aku berlindung pada keagunganmu Ya Allah dari keburukan rasa sakit yang aku
deritai dan aku risaukan.”

Bagi Orang Yang Menjaga atau Menziarahi Orang Sakit

1. Niat untuk membantu pesakit dengan amalan ini.
2. Pegang atau letakkan tangan di dahi

3. Selawat kepada Nabi SAW

4, Baca Al-Fatihah atau Surah Yassin dan sebagainya
5. Membaca Amin Ya Rabul alamin.

Jika pesakit bukan muhrim, buat saperti di atas kecuali dibaca dalam air dan beri pesakit minum
atau sapu di mukanya.

Bagi Orang Yang Menziarah Juga Boleh Berdoa

1. Niat untuk Berdoa membantu pesakit.
2. Selawat kepada Nabi SAW.
3. Baca doa dibawah ini:

”Ya Allah Ya Tuhan sekelian manusia, keluarkan, sembuhkan sesungguhnya Engkau yang
menyembuhkan. Tiada penyembuhan melainkan penyembuhan demi Engkau. Penyembuhan

yang segera dan yang tidak mendatangkan bencana penyakit.”

4. Baca Amin Ya Rabul alamin.
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Bacaan Doa Beramai-ramai

1. Niat untuk membantu pesakit dengan amalan ini.
2. Letakkan air dalam bekas dalam lingkungan yang membaca doa

”Ya Allah dengan keberkatan gelombang rahmat Illlahi dari hikmat ayat-ayat yang akan kami
bacakan tersebut, dipindahkan kedalam air supaya dapat menyembuhkan (sebut nama pesakit)
dengan izin Allah swt.”

3. Selawat kepada Nabi SAW

4. Baca Al-Fatihah atau Surah Yassin dan sebagainya

5. Membaca Amin Ya Rabul alamin.

6. Beri pesakit minum atau sapukan di muka atau di mandikan dengan air itu.

2 | AHLUS SYIFA’ HEALING REPOSITORY ©Perniagaan Qurba Sdn Bhd



